
El pino piñonero (Pinus pinea L.) 
es la única especie incluida en la 
sección Pinea, subgénero Pinus. 
Es un árbol de 10-25 m de altura, 
con ramas que se disponen de 
manera horizontal o ascendente 
confiriendo al árbol su caracterís-

tica copa aparasolada 
cuando adulto. 

Los ramillos son glabros, ver-
des inicialmente y posteriormen-
te grisáceos; las yemas tienen 
aproximadamente 1 cm de largo 
y presentan las escamas marro-
nes. Las acículas son de color 
verde brillante, rígidas, y crecen 
en fascículos de dos. Persisten 
de 2 a 3 años (ocasionalmente, 
4). Su ápice es agudo y presen-
tan estomas en ambas caras. 
Las flores femeninas y masculi-
nas se localizan en el mismo pie 
(monoecia). Los amarillos amen-
tos polínicos se agrupan en la 
base de los brotes del año. Los 
conos femeninos son erectos, de 
aproximadamente 2 cm de lon-
gitud. El polen es transportado 
por el viento. La fecundación 
se produce dos años después 
de la polinización y los conos 
maduran al tercer año. Las 
piñas maduras son grandes 
(8-14 cm de longitud), am-
pliamente ovoideas, sentadas 

y aisladas. Las escamas de 
las piñas son aplanadas y llevan 
dos semillas de gran tamaño 
(1,5-2 cm) con una pequeña ala 
que se desprende fácilmente. 
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Esta guía técnica va destinada a las personas implicadas en el manejo del valioso patrimonio 
genético del pino piñonero, y que pretenden asegurar su sostenibilidad mediante la conservación 
de fuentes de semillas o su uso en la práctica forestal. El objetivo es la conservación de la 
diversidad genética de esta especie a escala europea. Las  recomendaciones facilitadas en esta 
guía deben considerarse como una base técnica aceptada de común acuerdo que deberá ser 
complementada y desarrollada según las condiciones locales, regionales o nacionales. La guía 
se basa en el conocimiento disponible de la especie y en los métodos ampliamente aceptados 
para la conservación de recursos genéticos forestales.
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Pinus pinea se distribuye de 
manera discontinua por el 
norte y este de la región 
mediterránea, desde Portu-
gal hasta Siria, así como en 
algunas áreas costeras del 
mar Negro. Se puede encon-
trar desde el nivel del mar 
hasta los 500-600 m al norte 
del Mediterráneo y hasta los 
800-1.400 m al este del Me-
diterráneo. Por su interés 
económico es posible que 
el hombre haya influido de 
manera significativa en su 
distribución geográfica y 
su diversidad genética ac-
tuales. Debido a sus piño-
nes comestibles, P. pinea 
(antes, Pinus domestica) 
ha sido ampliamente plan-
tado en las orillas del Me-
diterráneo a lo largo de la 
historia por etruscos, grie-
gos, romanos y árabes. Las 
áreas de origen más proba-
bles son Anatolia, Líbano y 
la península Ibérica. Piñas y 
restos de carbón de Pinus 
pinea datados en 50.000 
años se han encontrado 

en asentamientos paleolíticos en 
España.

P. pinea se ha introducido 
con éxito en el norte de África 
(principalmente Túnez, Argelia 
y Marruecos), así como tam-
bién en Argentina y Suráfrica. En 
otras regiones (como California, 
Escocia y sur de Inglaterra) se 
encuentra únicamente en par-
ques y jardines.

Las semillas son pesadas y se 
dispersan por gravedad o por la 
acción de pequeños mamíferos, 
como las ratas frugívoras 
(Rattus rattus). La 
producción de 
semillas se inicia 
a edades relati-
vamente tempra-
nas (15-20 años; 
5-10, en árboles 
aislados). Pinus 
pinea no hibrida 
con otras espe-
cies de pinos. 

P. pinea cre-
ce principalmente 
formando masas 
puras y se regene-
ra naturalmente por 
semilla. Sus masas 
se encuentran en los 
pisos termo-mediterrá-
neos y meso-mediterrá-
neos de bioclima subhú-
medo, caracterizado por 
veranos secos y calurosos 
(hasta 5 meses de sequía) e 
inviernos suaves y lluviosos 
(temperatura media del mes 
más frío por encima de los 0 ºC 
y precipitación anual de 600-800 
mm). Es una especie que requie-
re luz y prefiere suelos arenosos 
ácidos o neutros, aunque tam-
bién soporta substratos ligera-
mente calizos.
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La madera de Pinus pinea es 
pesada y muy resinosa, con du-
ramen amarillo-rojizo y una an-
cha albura con tonos rosados. 
Aunque es una especie cultivada 
desde tiempo de los romanos co-
mo fuente de madera (para cons-
trucción de edificios y barcos), su 
interés económico ha radicado 
principalmente en el piñón, de allí 
su nombre en latín “pinea”. Los 
países en los que existe mercado 
tradicional del piñón son España, 
Portugal, Italia, Túnez y Turquía. 
Otros productos con valor eco-
nómico son la resina, la corteza 
(para extracción de taninos) y 
las escamas de las piñas (co-
mo combustible). Actualmente, 
P. pinea se planta ampliamen-
te en la orla mediterránea para 
protección ambiental: fijación de 
dunas, conservación de suelos y 
protección de cultivos agrícolas 
en zonas costeras.

El pino piñonero tiene un gran 
valor ornamental, es plantado en 
parques y jardines de todo el 
mundo. En Italia es un elemento 
tradicional del paisaje (de aquí 
que en inglés se lo conozca 
como “Italian stone pine”). En 
el sur de Francia fue un símbolo 
de libertad para los protestantes 
perseguidos durante las guerras 
religiosas del Renacimiento.

Hay un mercado creciente del 
piñón a nivel mundial, debido en 
parte a que la “US Food & Drug 
Administration” recomienda su 
consumo como medio para re-
ducir el riesgo de enfermedades 



coronarias, efecto atribuido al al-
to contenido en ácido linoleico. P. 
pinea es una de las nueve espe-
cies arbóreas más importantes a 
nivel mundial para la producción 
de frutos secos y sus semillas tie-
nen un alto contenido en nutrien-
tes; son particularmente ricas en 
proteínas (32%), lípidos (45%) y 
vitaminas B1 y B2.

P. pinea está incluida en la 
lista de especies de la Directiva 
1999/105/CE (22 de diciembre 
de 1999) sobre comercialización 
de materiales forestales de repro-
ducción. La comercialización de 
semillas de esta especie ha de 
cumplir unos requisitos mínimos 
para su uso en reforestación.

Los pinares de piñonero so-
bre dunas (puros o en mezcla 
con Pinus pinaster) están con-
siderados como hábitat priori-
tario para su conservación en 
Europa por la Directiva Hábitats 
(1992/43/CEE de 21 
de mayo de 
1992).
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Con el fin de evaluar la varia-
bilidad genética adaptativa del 
pino piñonero en diferentes 
condiciones ecológicas se 
ha establecido desde 1994-
96 una red de ensayos con 
material común de 15 proce-
dencias en Francia, Italia, 
Marruecos, España, Túnez y 
Turquía. También existen ensa-
yos en Brasil, Portugal, Rusia y 
Zimbabue.

Pinus pinea es genéticamen-
te muy uniforme; no hay descrip-
ción de razas geográficas, ecoti-
pos o cultivares. Los ensayos 
de procedencias no revelan una 
estructuración geográfica marca-
da en rasgos adaptativos, como 
puede ser el vigor. La alta produc-
ción de piñón se logra mediante 
la instalación de huertos clonales 
injertados y técnicas clásicas 

de producción de frutos 
secos. Existe una 

variedad denomi-
nada P. pinea 
var. fragilis que 
produce piño-

nes con la cubier-
ta externa blanda, 

resultado posiblemente de una 
sola mutación.

Un análisis de la diversidad 
de ADN de cloroplasto de un gran 
número de orígenes muestra que 
todas las poblaciones tienen el 
mismo haplotipo, excepto unas 
pocas poblaciones libanesas, a 
pesar de que este tipo de marca-
dor es altamente polimórfico en 
los pinos mediterráneos (por 

ejemplo P. pinaster y P. halepen-
sis). Esta práctica ausencia de 
diversidad también se ha confir-
mado con isoenzimas.

La típica forma de su copa, 
tan familiar para los pueblos 

mediterráneos, podría ser 
atribuida a esta extrema-
damente baja diversidad 
genética, debida posible-
mente a la historia de la 

especie durante el Cuaterna-
rio. Confinado a un área reducida 
durante las sucesivas glaciacio-
nes, P. pinea podría haber sufri-
do una posterior disminución de 
su diversidad genética por el 
advenimiento de la agricultura 
tradicional y el comercio a gran-
des distancias.

Conocimientos genéticos



La conservación de los recursos 
genéticos forestales en la cuenca 
mediterránea es una tarea muy 
compleja, ya que las condiciones 
ecológicas y socioeconómicas 
son muy variables entre países. 
Debido a la historia de sobreex-
plotación desde la aparición de 
la agricultura hace aproximada-
mente 10.000 años, resulta un 
gran reto estimar la naturalidad 
y grado de adaptación de los 
bosques mediterráneos que han 
llegado hasta nuestros días; in-
formación que es necesaria para 
el establecimiento de una ade-
cuada estrategia de conserva-
ción. 

Éste es el caso de P. pinea, 
especie que plantea todavía mu-
chos interrogantes a nivel cientí-
fico. Sería necesario entender su 
pasado histórico y su ecología 
para poder determinar el carác-
ter autóctono de sus masas. Co-
nocer su variabilidad adaptativa 
actual resulta también prioritario 
para definir el área de distribu-

ción potencial de la especie 
y los efectos que podría 

sufrir por cambios am-
bientales. Como en 
otras especies arbó-
reas, se recomienda 
la creación de una 
red de unidades de 

conservación 
in situ en las 
que se permi-
ta la regene-

ración natural 
de las poblacio-

Pinus pinea no está considerada 
como especie amenazada. Aun-
que su diversidad genética es 
baja, es raramente atacada por 
plagas o enfermedades. 

No obstante, enfermedades 
como la roya vesicular (Cronar-
tium flaccidum), la roya defor-
mante (Melampsora populnea f. 
sp. pinitorqua) y roya de las ací-
culas (Coleosporium tussilaginis) 
pueden producir serios daños en 
plántulas y plantaciones jóvenes. 
Diplodia pinea, generalmente 
considerado como patógeno de 
árboles debilitados, puede ser 
el responsable de algunos ata-
ques graves después de estrés 
hídrico. Heterobasidion annosum 
puede producir importantes pér-
didas por debilitamiento y pudri-
ción de raíces.

Algunos insectos también 
pueden provocar daños localiza-
dos y graves. Los insectos fitó-
fagos, como Haematoloma dor-
sata, pueden ser responsables 
del secado de acículas. La pro-
cesionaria del pino (Thaumeto-
poea pityocampa) puede causar 
defoliaciones en el sur de Europa 
y norte de África. Rhyacionia 
buoliana ataca plantaciones jó-
venes, perforando acículas, ye-
mas y brotes.

Los incendios son la prin-
cipal amenaza para la diver-
sidad genética de la mayoría 
de las especies forestales 
mediterráneas. Los ecosis-
temas con pinos son es-
pecialmente propensos al 

Amenazas sobre 
la diversidad genética

Recomendaciones para 
la conservación y el uso 
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fuego, y rodales enteros pueden 
desaparecer por un incendio. P. 
pinea es menos sensible al fuego 
que otras especies debido a su 
gruesa corteza y su alta copa sin 
ramas bajas. Un rasgo que lo di-
ferencia de otros pinos es que su 
copa puede verse afectada por 
el fuego hasta un 90% sin que 
el árbol muera. Los pinares de P. 
pinea regeneran bien de semilla 
después del incendio. 

Las poblaciones de P. pinea 
son muy sensibles a la contami-
nación ambiental, especialmente 
cuando se combina con otras 
situaciones de estrés como la 
sequía.

Debido al alto valor de los 
piñones de P. pinea, es muy po-
sible que en diferentes regiones 
de los bordes de mar Mediterrá-
neo se plantara el mismo mate-
rial genético; este hecho podría 
explicar su baja diversidad. Esta 
uniformidad genética es causa 
de preocupación, ya que incre-
menta el riesgo de extinción en 
caso de cambios en las condi-
ciones ambientales. 



nes y se evite la introducción 
de material exótico. Se deben 
considerar como prioritarias para 
el establecimiento de este tipo de 
unidades las zonas con masas 
autóctonas (como España y los 
países al este del Mediterráneo), 
donde las condiciones ecológi-
cas son extremas (cotas altas, 
baja precipitación, alta salinidad, 
etc.) y áreas donde existen ac-
tualmente extensas poblaciones.

Las estrategias selvícolas y 
de gestión deben incluir el man-
tenimiento del mayor numero po-
sible de árboles padre antes de 
la regeneración para promover 
un adecuado flujo polínico y en-
trecruzamiento. Esto se exten-
dería también al mantenimiento 
de árboles con posterioridad a 

un incendio, aunque muestren 
daños graves. También debería 
permitirse la acción de la selec-
ción natural sobre las pri-
meras etapas de de-
sarrollo de la masa 
(en vez de recurrir 
a clareos), par-
t icularmente 
en áreas no 
destinadas a 
la producción de 
piñón. Los fuegos 
y el sobrepastoreo 
representan las ma-
yores amenazas para los 
pinares de P. pinea; para la 
conservación efectiva de este 
típico pino mediterráneo se debe 
abordar la protección contra los 
incendios y las medidas de ca-

rácter social que puedan mitigar 
estas amenazas.

Distribución del pino piñonero
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Esta guía técnica ha sido realizada 
por los miembros de las Redes de 
trabajo de EUFORGEN. El obje-
tivo es identificar las necesidades 
de conservación genética a largo 
plazo en Europa para reducir el 
coste total de conservación e 
implantar estándares de calidad 
en cada país.
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